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「113-1 宿舍期末送暖」活動成果分享

＆花絮 

    隨著期末的到來，宿舍居民們面臨著高壓

的準備期末考試與完成期末報告的挑戰，因此

學務長特地指示住宿服務組舉辦期中送暖活動，

讓辛苦一整學期的同學們在這段緊繃的時期，

感受到來自宿舍的支持與關懷。本次送暖，各

宿舍準備了不同的美味點心讓同學們領取，期

望同學們可以在領取送暖點心後舒緩壓力，並

感受到宿舍中溫暖的關心及人情味。 

    這次活動中，勝利宿舍準備了Q手撕麵包、
小露露（麻糬麵包），光復和敬業舍區則准備了
帕瑪森起司麵包、雪 Q 餅作為送暖的餐點。每

一樣點心都是宿舍對同學們的祝福，願他們能
在期末考試中發揮最佳狀態，也希望同學們在
忙碌的期末中能夠稍作停歇，透過這份貼心的
美味重新充電，繼續追逐自己的理想目標。期
末送暖當天，在發放前各宿舍門口便排起了長
隊，同學們與朋友結伴而行，滿懷期待地等待
領取。在發放點心時，宿舍工作人員一邊分送
點心，一邊不忘鼓勵同學們努力堅持到最後一
刻，而同學們領取點心後，也紛紛表達感謝之
情。同學們在品嘗美味點心的同時，也感受到
學校的溫暖關懷，而他們的感激之情讓宿舍工
作人員感到滿滿的成就感。送暖活動在一片溫
馨的氛圍中圓滿落幕，本次參與人數共計 1911
人，讓期末這段忙碌的時間不再僅僅是壓力，
還多了一份難忘的回憶與感動。

 

 

 

 

2024 圈圈圓圓圈圈－宿舍搓湯圓活動 
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活動花絮 

    113 學年度第一學期圈圈圓圓圈圈搓湯圓

活動於 113 年 12 月 6 日圓滿完成。此次活動由

宿舍自治委員會與學生會共同主辦，由主辦方

先行製作紅豆湯及黑糖珍珠，並且將每梯次學

員分組；此次活動吸取去年經驗，因此改成小

班制教學，讓大家都能確實學會如何搓湯圓，

同時提供包餡湯圓，以不同方式教導參加同學

如何觀察食物的熟度，再搭配紅豆湯及珍珠，

創造出屬於自己的甜點。最後的時間，讓大家

與工作人員交流，平時學生會及宿委會幹部們

很難去聽到最真實的心聲藉由最後的交流時間，

我們傾聽各參加者的聲音，給我們最真實的回

饋，讓下一次的活動能夠進步。 

當天活動現場反應熱烈，許多師生在活動開始

前就已到場等候。第一場次在主委及工福組副

主委及學生會的帶領之下，順利開始，總計有

69 位同學參與活動，也收到很多正面的反饋，

最後活動圓滿達成。  

工作工作人員大合照 

 

同學搓湯圓實況 

同學搓湯圓實況 

 

同學搓湯圓實況 

 

 

 

光復宿舍冬至湯圓暨聖誕交換禮物活動 

活動花絮 

    光復宿舍冬至湯圓暨聖誕交換禮物活動於

113 年 12 月 19 日晚間辦理完畢，冬至湯圓會

共計 380 位住宿生參加，聖誕交換禮物活動共

6 位住宿生參加。 
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    本次冬至湯圓會活動於光二舍沐木平台辦

理，藉此活動讓住宿生感受節慶氣氛，期末考

前能放鬆心情，舒解壓力。參與的住宿生每人

都能領到一碗熱騰騰且用料實在的紅豆湯圓；

聖誕交換禮物於同時間在光一舍交誼廳，由宿

舍幹部帶領參與住宿生一邊玩遊戲一邊交換禮

物，組長亦參與其中，玩得不亦樂乎。 

 

冬至湯圓會住宿生領取實況 

 

冬至湯圓會工作人員合影 

 

宿舍幹部主持聖誕交換禮物活動 

 

組長、宿舍幹部與參與住宿生合影 

 

 

 

敬業一舍及敬業三舍冬至暨聖誕節活動 

活動花絮 

    為慶祝一年一度的聖誕佳節及冬至，於113

年 12 月 20 日敬業一舍、敬業三舍在這寒冷的

夜晚，承襲著歷年的傳統，特別準備湯圓，邀

請宿舍居民們。由敬業一舍、敬業三舍提供小

卡片、寫下心願並掛置於聖誕樹上，且共同品

嘗台灣冬至湯圓。住服組秉持著多元文化交流

精神，也讓來成大就讀的外籍學生可以品嘗台

灣的傳統美食湯圓，讓每位遊子都彷彿回到自

己的家，藉由本活動促進居民彼此交流、身處

異地卻仍能感受冬至及耶誕氣息。 

    此次活動敬業一舍有 150 人、敬業三舍有

100 人，當日活動參與總人數共計 250 位，活

動圓滿結束。 
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2024 八九過耶誕-流沙蠟燭 DIY 

活動花絮 

   本次流沙蠟燭 DIY 活動由勝八九舍幹部擔

任指導員，利用耶誕節前夕召集有興趣的勝八

舍、勝九舍住宿生，一同聚集動手做。 

   成功為宿舍同學提供了一個輕鬆且富有創

意的互動機會，此次讓同學們使用多樣化的流

沙蠟燭顏色與裝飾元素，搭配不同的精油香氛，

進而設計出專屬於自己獨一無二的流沙蠟燭，

使其充分展現個性與創意。同學們不僅在活動

中學習了流沙蠟燭製作技巧，更透過交流拉近

了彼此的距離，透過這樣溫馨的體驗，宿舍生

活更增添了幾份溫暖，為大家留下了美好的回

憶。 
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