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113 學年度第 1 學期學生宿舍新生進住 

活動花絮 

於 113 年 8 月 30 日、9 月 1 日辦理 113
學年度學生宿舍新生進住，共計 44 名志工投入
服務，配合住服組人員、駐警隊人員執行交通
指引，進住手續等任務。宿委會也於光復及勝

利宿舍駐點服務，提供各項宿舍資訊給新生及
家長。 

此2日進住服務期間共計2426名新生完成
進住，總入住率為 81.5%。 

 

新生進住光復大門口交通引導實況 

 

新生進住光復二舍交通引導實況 

 

新生進住光復三舍交通引導實況 

 

新生進住勝利八九舍人員管制實 

 

光復一舍幹部引導新生辦理入住手續 

 

敬業一舍幹部引導新生辦理入住手續 
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勝利四舍幹部引導新生辦理入住手續 

 

宿委會於新生進住期間駐點服務 

 

 

113 學年度第 1 學期新生宿舍導覽 

活動花絮 

勝利一、二、三舍 

  為了熱烈迎接加入本校的新生，並協助他

們更迅速地融入新的環境，我們計畫舉辦宿舍

導覽活動。同時，我們也將結合防災宣導的元

素，向新生們介紹相關安全知識，包括逃生路

線的說明與實際演練，以確保他們在宿舍的居

住期間能夠享有最高的安全水準。 

    113 學年第一學期之「新生宿舍導覽暨防

災宣導活動」於 113 年 09 月 02 日及 113 年 09

月 03 日由學務處住宿服務組辦理。本活動為讓

新生能夠更快速地識別宿舍區內的設施，包括

淋浴室、自修室和交誼廳等，從而更順利地融

入校園生活，並通過實際參與逃生路線的演練，

讓新生能夠在緊急情況下更冷靜地採取行動，

增強應急處理能力。完整參與之學生將獲得餐

點一份。 

    本次活動感謝新生居民熱情參與，會場自

活動開始前即有許多人在現場等待，於勝利一、

二、三舍樓長帶領下共有 200 人參與。活動圓

滿順利。。 

勝二舍新生導覽-簡易廚房 勝三舍新生導覽-公共冰箱 
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勝一舍防災宣導-地震 勝一舍新生導覽-自修室 

 

勝利四舍 

   又到了開學忙碌的搬宿時刻，第一次來到台

南的住宿生，心中總會對不熟悉的環境有著滿

滿的疑問。今年，勝四舍特別為住宿生安排 2

場「宿舍導覽與逃生路線說明活動」，透過專業

的逃生動線講解以及實際演練，增強學生對於

宿舍安全的認知與應變能力，同時，也能促進

住宿生之間的互動，增強宿舍內的社群凝聚

力。 

    此次活動由宿舍樓長帶領住宿生走訪宿舍

實際逃生路線，並詳細解說設備的使用方式與

規則，特別針對宿舍災害（電器用品、地震、

火災）加強提醒，最後幫助住宿生解答相關疑

問。另在過程中加入逃生實際演練，讓住宿生

對地震的三大應對口訣能有更深刻的印象。短

短不到三十分鐘的活動，讓參與者對於宿舍各

公共區域，以及對於逃生路線、應急設備的認

識皆增加許多。導覽員也能針對有提問的新生

解惑。有別於公告宣導，實際走訪、演練讓多

數參加者也對活動導覽內容及講解方式表示滿

意，並認為此類活動有助於未來的生活。 
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勝利六舍 

    為了幫助新來乍到的新生們更好地熟悉宿

舍環境，了解宿舍內的基本設施、住宿常識、

宿舍規定，以及宿舍安全與逃生動線等相關的

注意事項，勝六舍宿舍工作人員為新生安排了

四場宿舍說明會，根據性別區分為男、女生各

兩場，且均有中英文雙語的導覽，讓境外新生

可以理解，並更快融入宿舍生活。為了提高新

生的參與感，宿舍也準備了小點心，讓參與者

能夠在會後感受宿舍工作人員的用心。 

    活動中特別強調了宿舍的安全措施，包括

如何使用公共設施、電器安全、進入宿舍是否

有人尾隨、以及遇到緊急狀況時的應變程序。

這不僅有助於維護宿舍的整體秩序，更能確保

每位宿舍成員的安全與舒適。為了讓大家對逃

生動線有更直觀的了解，宿舍安排了實地演練，

讓新生親自走一遍逃生路線，熟悉逃生門的位

置與使用方式。同時也希望透過實地體驗讓人

記住關鍵資訊。 

    活動中也有播放一段關於地震應變的影片，

向新生介紹了地震發生時應採取的正確步驟，

並透過志願者的示範進行實地操作，進一步加

強了新生的安全意識。不僅增進了大家的互動，

也提升了整場活動的趣味性。 

    總結來說，這次活動達成了預期目標，不

僅成功幫助新生熟悉宿舍生活，也提升了他們

的安全意識和應變能力，對於新學期的順利展

開奠定了良好的基礎。 
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勝利八舍 

  本學年勝八舍的新生宿舍導覽活動於 9 月

3 日分為兩個梯次進行，上午為勝八舍北棟，下

午則是南棟。 

   首先先從一樓的公共設施開始介紹，告知同

學們交誼廳使用時間以及鐵門關閉時間，並叮

囑大家臨時卡要隨身攜帶，也說明了包裹及信

件的收件過程及注意事項，特別說明服委室不

收貨到付款包裹。 

    再來雖然北棟無廚房，還是有告知開學後

可申請南棟簡易廚房使用權，順便提醒大家房

間內切勿放置快煮鍋類等高功率電器用品。 

    接下來來到三樓東側，介紹每層樓公共設

施的配置，包含洗衣機、烘衣機、脫水機、飲

水機，並告知公共吹風機插座位置，再簡單提

及公共浴室和熱水供應時間。 

    最後等大家回到交誼廳時，說明電費計算

及繳交時間，順便提醒同學離宿時應來辦理離

宿手續，切勿東西搬完直接離開。 

    活動結束後便帶領大家至服委室門口說明

服委室功能與提供之服務，並讓參與新生領取

紀念小點心。期望這次的新生宿舍導覽活動能

讓大一同學們更加了解宿舍內部設施，也希望

大家能遵守各項規範，繼續營造一個舒適又安

全的住宿環境。 



6 

  

勝利九舍 

  為了讓新生能夠在剛抵達本校迅速熟悉宿

舍環境及獲得必要的生活資訊，勝九宿舍於新

生入住當週（9 月 4 日-9 月 6 日）舉辦了三宿

舍導覽活動。本次活動旨在提升新生的生活品

質與安全意識，並確保他們在入住宿舍後能順

利適應新的生活環境。 

    導覽活動的第一部分著重於安全相關事宜，

強調逃生路線的熟悉與緊急出口的位置。活動

負責人帶領新生巡視一樓並介紹每一層樓的逃

生方式及路線，並說明火警警報器與滅火器的

位置和使用方式，確保新生能在緊急情況下迅

速做出正確反應。 

    其次，我們介紹了宿舍腳踏車停放區的位

置與相關規定，以避免新生因亂停放造成交通

不便或安全隱患。此外，宿舍資訊公佈欄的使

用方式也進行了詳細說明，新生們可以透過該

公佈欄掌握最新的宿舍公告與活動資訊。 

    導覽過程中，我們還介紹了服委室的服務

範圍與營運時間，讓新生能夠及時取得協助，

尤其是在面臨緊急事件時。 

    我們也特別介紹了宿舍內常見的設備，包

括販賣機、洗衣機、烘衣機等的使用方法和注

意事項，以便新生能更好地利用宿舍資源。 

    透過此次導覽，讓勝九宿舍新生不僅熟悉

了日常生活中需要注意的各項規定與設施，還

能在面臨突發事件時做出正確的應對，顯著提

升了宿舍的整體安全和生活便利性。 
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講解宿舍內逃生路線 講解宿舍內腳踏車停放位置 

 

講解服委室服務及辦理事項 

 

新生認真聽舍長解說 

 

光復一、三舍 

    光復一舍及光復三舍新宿舍新生導覽各 4

個場次，其中光復三舍配合新聞中心採訪，額

外多 1 個場次，兩棟宿舍總共辦理 9 場次，分

別於113 年 8 月 30 日、9 月1 日上、下午辦理，

總共約 300 人次參加。 

    各場次由輔導員擔任主講，從宿舍的人員

配置、地理位置、周邊環境，逐步介紹到宿舍

內的公共設施、廚房的申請方式，更不忘提醒

重大違規事項，以及每學年的抽籤制度。讓新

生與家長在 20 分鐘的簡報內，能對宿舍環境及

運作有粗略的了解。 

 

光復一舍 

 

光復一舍 
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光復三舍 

 

光復三舍 

 

光復二舍 

    光復二舍之宿舍新生導覽，於 8 月 30 日、

9 月 1 日上、下午舉辦，合計共四場次，每場歷

時 30 分鐘左右，均由光二輔導員主講，分別依

序介紹宿舍服務人員、宿舍周邊環境、公共設

施、宿舍重要時程及住宿管理規則，並實際帶

領住宿生及家長走一遍，介紹公共交誼廳、簡

易廚房、階梯講堂、各樓層討論室與自修室、

資源回收區、公共浴廁空間、自助洗衣坊，以

及宿舍行政區域、心輔教室等。 

    四場次總共約 200 餘人（含新生、新生家

長）參加。對於初來乍到的住宿新生，本次導

覽增加了新生對於宿舍的安全感與歸屬感，而

對於新生家長而言，瞭解宿舍環境及完善的設

備後，相信更能夠放心的把孩子託付給本校學

生宿舍照顧。
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敬業一舍 

    敬業一舍宿舍新生導覽各 2 場次，分別於 8

月 30 日、9 月 1 日下午辦理，總共約 100 人次

參加。各場次由管理員及輔導員擔任主講，從

宿舍的人員配置、地理位置、周邊環境、介紹

各樓層設施和共用空間、說明宿舍規則和注意

事項等，更不忘提醒重大違規事項，以及每學

年的抽籤制度。讓新生與家長在 20 分鐘的簡報

內，能對宿舍環境及運作有簡單的了解。

    

 

 

113 年國家防災日-宿舍防災演練 

活動花絮分享 

勝利宿舍區 

    臨近
921 大地震
發生之日，
勝利二、三、

四、六、八、九舍於 9 月 20 日早上十點舉辦地
震避難疏散演練，以提升宿舍居民們對於地震
發生時的警覺性，讓同學們藉由演練的過程熟
悉宿舍的逃生路線及集合地，並且在危急情況
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時能保持鎮定按照「趴下、掩護、穩住」三大
步驟保護自身安全。 

    當地震避
難疏散的廣播
響起時，同學們
便開始按照廣
播的指示，陸陸
續續的自房間
走出，並且拿著
書包掩護於頭
頂上，有序的至

勝後停車場集合。不僅有本地生積極參與演練，
也有許多外籍生入境隨俗的跟著廣播的指示一
起進行演練，演練的過程進行的十分順利，同

學們因為實際的行動對於地震保命三步驟、宿
舍的逃生路線、以及在地震發生時應該採取的
緊急措施，都有了更深刻的了解。 

藉由實戰經驗，可以讓同學們在未來遭遇
地震時能夠保持鎮定，不會因為對逃生動線及
應採取的緊急措施了解不足而陷入危險的境地，
而是能夠在慌亂之中穩住情緒，按部就班的照
著演練時的步驟與程序，快速卻不混亂的移動
至集合地集合。在地震的緊急情況中，因為人
群的慌亂所產生的意外也是層出不窮，藉由這
次演練，相信同學們如果未來遭遇緊急情況時，
能夠穩住情緒、按照逃生步驟，保護好自己也
保護好他人。 

 

光復、敬業宿舍 區 

光復一舍、光復二

舍、光復三舍、敬業一舍及敬業三舍分別於 113

年 9 月 20 日及 113 年 9 月 23 日舉辦 113 年度

國家防災日地震避難掩護演練，此演練特別邀

請台南市政府消防局現役隊員擔綱講師，通過

演練，除了學習正確的避難方法、了解逃生路

線，以及基本的急救技能。這些知識和技能無

疑將在真正的災害發生時發揮關鍵作用。地震

等自然災害的發生無法預測，唯有平時的準備

和定期的演練，才能確保所有人在危急時刻做

出正確的反應。每一年的演練期待可提高居民

對地震風險的認識，更培養了面對緊急情況時

的冷靜應對能力。

   

敬一舍清潔人員一同參與演練 敬一舍居民參與地震防災演練 敬三舍居民實際操作 
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講師於敬一舍向居民說明防災注意事項 講師於敬三舍向居民說明防災注意事項(英文直譯) 

 

敬業宿舍參與 113 年度國家防災日地震避難掩護演練活動大合照 

  

講師於敬三舍向居民說明 CPR 及 AED 正確操

作、使用方式。 

敬三舍居民依據講師指導練習睡覺時發生地震之

應變處理方式 
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管理員引導逃生 光復宿舍住宿生逃生至廣場，消防員進行宣導 

  

住宿生及清潔人員均參與逃生演練 活動結束後住宿生與講師交流 

 
 
 
 

活動宣傳 
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